NAPSUGAR OTTHON LAKOIERT ALAPITVANY

6760 Kistelek, Rézsa utca 3. - telefon: 20/23-000-33 - e-mail: szalaine@gmail.com - web: http://nolak.hu

MEGHIVO ERDELYI TANULMANYI UTRA

A Napsugar Otthon ellitottait segité munkatarsak részére a NEA-TF-19-0-V-0230
palyazat lehet6vé teszi, hogy 50 fo munkatars részt vehessen egy szakmai
tanacskozassal egybekotott utazason.

Szervez6: a Napsugar Otthon Lakoiért Alapitvany: uticél: tanulmanyut

Programok: eléadasok délelétt 8-10 6ra, amelynek tervezete az alabbiak, még egyeztetés
alatt:

1.)Mit tehetiink a Demenciabarat szemlélet kialakitasaért?
2.)Pszichoterapia szerepe a viselkedési zavarok kezelésében.
3.)Hogyan érizhetjitk meg testi-lelki egészségiinket? Segiték segitése.
Intézménylatogatas:

1.)a CARITAS Alba lulia - Gyulafehérvari CARITAS - Szocialis Gondozas Teréz Anya
Idosek Nappali Foglalkoztatd, és Idések Otthona Marosvasarhely.

2.) FEBE Idések Otthona Kolozsvar (Kiikiill5) u. 1. sz.
A latogatasok idépontja egyeztetés alatt.
Szabad foglalkozas, kotetlen beszélgetés minden nap az idegenvezeté Bicsak Péter

Indulas 2019.szeptember 16-an reggel 6 orakor Kistelek, Kossuth u. 41. a Napsugar Otthon
hatso bejaratatol, gylilekez6 ¥ 6-kor. Az id6tartam 4 éjszaka 5 nap. Indulas 2019. szeptember
16 hazaindulas szeptember 20. reggeli utan

Utvonal tervezet:még egyeztetés alatt melyik lesz.
1:, Kistelek- Mako —Nagylak — Arad- Déva -Gyergyoszentmiklos

2:, Kistelek - Hodmez6 — B.csaba — Berettyoujfalu — Artand —Nagyvarad - Elesd —
Banfihunyad — Kolozsvar —Torda — Marosvasarhely —Szovata — Gyergyoszentmiklos

3:, Kistelek - Hodmez6 — B.csaba — Sarkad — Méhkerék —Nagyszalonta — Nagyvarad - Elesd —
Banfihunyad — Kolozsvar —Torda — Marosvasarhely —Szovata — Gyergyoszentmiklos

inulas hatar km Kolozsvar a | km + KT-
hatartol Gyergyo6szentmiklos
kistelek Nagylak 86 Kolozsvar 212 618
kistelek Artand 152 | Kolozsvar 169 577
kistelek Méhkerék | 170 Kolozsvar 400 575
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Szallas Szent Benedek Tanulmanyi Haz <st.benedek.gheorgheni@gmail.com>
Gyergyoszentmiklos Csiky Kert természetvédelmi teriileten. Csiky-kert 53.szam.

Ellatas:

- egy db nagy ¢és egy db kistorolk6zo biztositott

- béséges reggeli

- estebéd: erdélyi izekkel elkészitett leves, foétel, desszert, kenyér és asvanyviz
- hozzéaadott érték és idegenforgalmi ado

- ingyenes WiFi hasznalat

- kamerdval megfigyelt parkold ingyenes hasznalata

Hozzon magaval mindenki réteges 6ltdzéket, esdkabatot, esernydt, kényelmes cipdt .

Szlikséges Uti okmany: érvényes plasztik kartyas személyi igazolvany vagy utlevél.
Kedves Részlegvezeté munkatarsak legyetek szivesek a jelentkezoket 0sszeirni és megkiildeni
részemre: részlegenként 7-10 6.

A felmeriil6 kérdések : szalaine@gmail.com vagy 20-2300033 szamon tehetdk fel.

Kistelek, 2019.07.12.

Jo késziilddést és vidam hangulatot kivanok.
Szalai Jozsetné

kuratorium elnoke

/i/ . 7\-\ > % b

! \ e Nemzeti
( | e Egyiittmikodési
\ / Alap

\\ /r‘ B i

g e ki g MINISZTERELNOKSEG


mailto:st.benedek.gheorgheni@gmail.com
mailto:szalaine@gmail.com

