
 „Akik fiatalabbak nálad, azokkal úgy beszélj, mintha egykorú 

volnál velük, az öregekkel pedig úgy, mintha a kortársaid 

lennének, s mindannyian szeretni fognak.”  

 

 

 

Kedves Munkatársak! 

A Napsugár Otthon Lakóiért Alapítvány támogatásával 

a „Másokért megújulni”- lelki egészségvédelem segítőknek 

NEA-TF-17-SZ-0239 sz. pályázati program keretében 

Kommunikációs tréninget szervezünk január hónapban. 

Óraszám: 6 óra (9-16 óráig) 

A tréning időpontja szervezés alatt 

 

Témája: 

Kommunikáció gyakorlati megközelítése a hétköznapokban 

Helyszín: Csongrád Megyei Napsugár Otthon intézményei: 

Mórahalmi Idősek Otthona 

Ruzsai Idősek Otthona 

Napsugár Otthon Kistelek 

csoportvezető: Mucsiné Sisák Ágnes 

szociálpedagógus/egészségfejlesztő mentálhigiénés 


